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1 CLIENTI HANNO TROVATO AL TAVOLO UNA TOVAGLIETTA CON UN CRUCIVERBA E CON LE INFORMAZIONI UTILI, STASERA AL PANTANO “LA PEDALATA DELLA PREVENZIONE»

“La prevenzione non va in vacanza”, i ristoratori aderiscono alla campagna informativa

a Fipe-Confcommer-
Lcio della provincia di

Potenza, ristoratori,
titolari di bar e pub del ca-
poluogo hanno aderito alla
campagna “La prevenzione
non va in vacanza” promos-
sa da Iapb Italia Onlus
(Agenzia Internazionale per
la Prevenzione della Cecita),
con la partecipazione diret-
ta della struttura regionale e
locale, per sensibilizzare le
persone a prendersi cura
della salute dei loro occhi an-
che in vacanza.
I clienti di ristoranti e pub-
blici esercizi hanno trovato
al tavolo una tovaglietta di
carta con un simpatico e uti-
le cruciverba, informazioni
utili oltre a opuscoli e mate-
riale.
L’obiettivo ¢ invitare le per-
sone a non abbassare la
guardia, adottando uno stile
di vita sano durante la sta-
gione estiva, seguendo una
dieta varia ed equilibrata e
prestando la massima atten-
zione agli effetti dannosi che
il sole puo provocare alla sa-
lute degli occhi.
I1 progetto ha previsto la di-
stribuzione di materiale in-
formativo cartaceo e sul
web, attraverso i principali
canali di informazione del-
I’Agenzia, con il contributo
di esperti ed oftalmologi che
hanno offerto indicazioni,
suggerimenti e consigli pra-
tici per proteggere la salute
visiva in estate.
Fipe-Confcommercio evi-
denzia la sensibilita sociale
dimostrata dalle categorie ri-
storazione che hanno voluto
partecipare attivamente al-
Piniziativa.
Ricordiamo che la quarta
edizione della campagna Na-
zionale curata dall'agenzia

internazionale per la pre-
venzione alla cecita IAPB
Italia Onlus, "la prevenzio-
ne non va in vacanza'. Co-
m'é ormai noto questa im-
portante campagna si rinno-
va per ricordare quali sono
le buone pratiche da adotta-
re durante l'estate per pro-
teggere la nostra vista. Nu-
merosi gli eventi organizzati
dai comitati territoriali Iapb
in collaborazioni con le se-
zioni provinciali Uici di Po-
tenza e Matera. Il prossimo é
questo pomeriggio dalle 16
alle 19 presso l'oasi del Pan-
tano, ed ¢ la “pedalata della
prevenzione” in collabora-
zione con l'associazione Ci-
clostile, Wwf, U.Ni.Vo.C. ¢
Gruppo clown gente allegra.
L'iniziativa ¢é patrocinata dal
comune di Pignoia.

Per tutti gli amanti del pe-
dalare sara possibile fare un
giro, gratuitamente, a bordo
dei riscio dopo aver ascolta-
toi

consigli per la cura dei pro-
pri occhi. Chi vorra potra
partecipare con la propria
bici.

Sara attivo, inoltre, un ser-
vizio navetta gratuito da Po-
tenza con partenza da piazza
Zara alle 15.45 ¢ 17.00 per
raggiungere 1'area del Pan-
tano e ritorno alle 18.15 e 19.
Sabato 11 settembre, invece,
si terra la Caccia al tesoro
"Prevenire ¢ meglio che cu-
rare' nel centro storico del
Capoluogo. L'iniziativa si
svolgera dalle 9 e 30 alle 12 e
coinvolgera dai 3 ai 4 grup-
pi di persone che intrapren-
deranno ognuno un diffe-
rente percorso.

Gli indizi della caccia sa-
ranno reperiti presso ottici e
farmacie.
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